
令和６年度 川口市子育てサポートプラザ 開催予定表 

子育て講座 
 

【会場】 子育てサポートプラザ ４階 つどいの広場 

【時間】 １０：００～１１：００  

【定員】 会場：８組 オンライン：３０組 
 

開催日 内容 講師 対象年齢 受付開始日 

令和６年 

４月２６日（金） 
離乳食のすすめ方 

管理栄養士 

高橋 千恵子氏 
０～１歳児 

令和６年 

４月１２日（金） 

５月２４日（金） お口のケアと歯磨き 
歯科医師 

河村 サユリ氏 
０～３歳児 ５月１０日（金） 

６月１４日（金） 
生活リズムとトイレトレーニング 
～子どもの伸びようとする力を見つめて～ 

保育士 

蔵持 康子氏 
０～３歳児 ６月１日（土） 

７月２５日（木） 
母乳・卒乳 

～赤ちゃんにとってのおっぱい～ 

助産師 

金子 千春氏 
０～３歳児 ７月１１日（木） 

８月２２日（木） 
子どものアレルギー 
～食べ物とスキンケア～ 

小児科医 

山南 貞夫氏 
０～３歳児 ８月８日（木） 

９月２０日（金） 
子どもの病気 

～受診の目安とホームケア～ 

小児科医 

田中 秀朋氏 
０～３歳児 ９月６日（金） 

１０月１７日（木） 
乳幼児期に起きやすい 

事故・けがの対処法 

助産師 

増淵 佳代子氏 
０～３歳児 １０月３日（木） 

１１月２２日（金） 離乳食のすすめ方 
管理栄養士 

高橋 千恵子氏 
０～１歳児 １１月８日（金） 

１２月２６日（木） 
子どもの心の育ちとかかわり方 
人見知り・イヤイヤ・自我の芽生え 

臨床心理士 

馬場 教子氏 
０～３歳児 １２月１２日（木） 

令和７年 

１月２３日（木） 
おっぱい卒業と乳房自己触診  

助産師 

増淵 佳代子氏 
０～３歳児 

令和７年 

１月９日（木） 

２月２１日（金） 
生活リズムとトイレトレーニング 
～子どもの伸びようとする力を見つめて～ 

保育士 

大森 慶子氏 
０～３歳児 ２月７日（金） 

３月２１日（金） 
子どもの言葉をはぐくむ子育て 

～その子らしさを大切に～ 

言語聴覚士 

平井 由紀子氏 
０～３歳児 ３月７日（金） 

 

 
<申込み方法> 

〇受付開始日の 10 時より 

保護者氏名・子どもの名前(ふりがな)・性別・参加時の年齢(月

齢)・電話番号・参加方法を記入のうえ、下記メールへお送

りください。 

〇会場参加の保護者は１名でお願いします。 

plaza.kosodate@gmail.com 
メールアドレス

二次元コード 

※申し込みは先着順です。 

※上記は予定ですので、変

更となる場合があります。 
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参加方法を 

選べます！ 



   

令和６年度 川口市子育てサポートプラザ 開催予定表 
 

あそび講座 
 

【時間】  10：00～11：00 
【会場】  子育てサポートプラザ つどいの広場 

【定員】  8組 
 

 

開催日 内 容 対象年齢 
受付開始日 

（先着順） 

令和６年 

５月３１日（金） 

わらべうたと 

赤ちゃんママサロン 
０歳児 

令和６年 

５月２４日（金） 

６月２８日（金） えんそくごっこ 1歳～３歳児 ６月２１日（金） 

７月１２日（金） 
ヒントがいっぱい！ 

音あそび！ 
1～３歳児 ７月５日（金） 

８月２６日（月） ママのリンパストレッチ ０～３歳児 ８月１９日（月） 

９月２６日（木） 赤ちゃん抱っこでベビーダンス 
（※抱っこひも使用） 

首のすわった 0歳児 ９月１９日（木） 

１０月２５日（金） 運動会ごっこ  
1歳（歩行完了児） 

      ～３歳児 
１０月１８日（金） 

１１月２５日（月） 赤ちゃんとママヨガ 首のすわった 0歳児 １１月１８日（月） 

１２月１３日（金） クリスマス 1歳～３歳児 １２月６日（金） 

令和７年 

２月２７日（木） 

わらべうたと 

赤ちゃんママサロン 
０歳児  

令和７年 

２月２０日（木） 

 

 

 

  

  

2024.4 

<申込み方法> 

受付開始日の 10 時より 

保護者氏名・子どもの名前(ふりがな)・性別・

参加時の年齢(月齢)・電話番号を記入のうえ、

下記メールへお送りください。 

plaza.kosodate@gmail.com 

メールアドレス二次元コード→ 

※申し込みは先着順です。 

※上記は予定ですので、変更となる場合があります。 

 



令和６年度 

川口市子育てサポートプラザ ＆ 子育てひろばポッポ♡ 
 

 お父さんとあそぼう  

 

〔対象〕 ０～３歳児 と お父さん・おじいちゃん 

〔時間〕 １０:００～１２:００ （入退室自由） 
 

つどいの広場 利用カードをお持ちのかたは、当日お持ちください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てサポートプラザ 

定員：各階 8 組 16 名 

場所：川口市本町 3-6-30本町三丁目分室4・5 階 

電話：048-227-2233 

令和６年    ５月１２日（日） 

７月 ７日（日） 

1１月 17 日（日） 

令和７年   3 月  ２日（日） 

子育てひろばポッポ♡ 

定員：20 組 

場所：SR 鳩ヶ谷駅地下 1 階 

電話：048-287-4611 

令和６年  4 月１４日（日）  

 6 月 ８日（土） 

8 月  ４日（日） 

10 月 2７日（日） 

12 月  ８日（日） 

令和７年 2 月１５日（土） 

「お父さんとあそぼう」 

土曜日または日曜日の 10 時～12 時まで、お父さん・おじいちゃんとお子さんが 

自由に遊べるつどいの広場です。 

予約不要・時間内出入り自由です。 

おもちゃで一緒に遊んだり、お父さん同士の子育てトークで盛り上がったり♪ 

自由に楽しい時間を過ごしてくださいね。 

お片付けの後には、紙芝居や歌、手遊びの時間もあります★ 

「社助」 



 

 

親子で楽しむわらべうたと絵本 
ボランティアグループ「ピコット」による 

親子で楽しむわらべうたと絵本の読み聞かせ 

日時 第２・第４月曜日 15:30～15:55 

対象 0～3 歳児と保護者 

定員 各階 8 組 16 名 

場所 子育てサポートプラザ つどいの広場 

   ※4・5 階両方での開催となりますが、都合により 4 階のみで

の開催の日もあります。 

 

    

 

 

 

 

 
 

月 日にち 

4 8・２２ 

5 13・27 

6 10・24 

7 8・22 

8 26 

9 9 

10 28 

11 11・2５ 

12 9・23 

1 27 

2 10 

3 10・24 

予約はありません。 

お片付けの後に始まります。 
 



子子子育育育てててサササポポポーーートトトプププラララザザザ   
   

 

 

 

 

開催日  毎月第３月曜日 
(子育てサポートプラザ開所日のみ) 

     １０時～１２時 

（受付： １０時～1１時３０分） 
 

対  象  子育てサポートプラザ及び子育てひろばポッポ♡ 

に登録しているお子様のおもちゃ 
 

 

対象とならないもの    

・ぬいぐるみ ・高価なおもちゃなど 

・ピストル、エア－ガン、浮き輪 

※その他一部のおもちゃは取り扱えないものがあります。 
 

修理代 無料 
        ※部品交換の場合は部品代がかかることがあります。 

         ※状態によっては入院（お預かり） して修理することがあります。 

ボボボララランンンテテティィィアアア   

 

壊れたおもちゃを修理します！ 

おもちゃの病院とは、 

壊れたおもちゃの修理を通して、 

物を大切にする心を育むボランティア活動です。 


