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川口市子育て支援事業 川口市子育てサポートプラザ 

この事業は川口市から委託を受け、社会福祉法人川口市社会福祉協議会が運営しております。 

師走を迎え、寒さも身に染みる季節になりました。クリスマスやお正月など楽しみがいっぱいです。帰省や旅行な

ど外出する機会も多く、生活リズムが崩れやすくなります。インフルエンザや風邪にかからないように、体調管理

には充分に気を付けて手洗いうがいを忘れずに行いましょう。風が冷たく感じますね。ポッポでたくさん体を動か

して遊びませんか。スタッフ一同お待ちしています。 

 

 

 

やけどに気を付けて 

 

 

社会福祉法人 川口市社会福祉協議会 子育てひろばポッポ♡ 
〒334－0005 川口市里 1650－1 鳩ヶ谷駅地下１階 TEL 048－287－4611  FAX 048－287－4600 

MAIL poppo.heart.kosodate@gmail.com 

ＨＰアドレス http://kosodate-kwgc-saitama-ksp.jp/poppo/ 
 

〇つどいの広場 平日 9 時～12 時/13 時～16 時 

〇子育て相談 平日 9 時～12 時/13 時～17 時 

駐車場 鳩ヶ谷駅市民センター駐車場（センター休館日は利用不可） 駐輪場鳩ヶ谷駅第 1・2 自転車駐車場の一部     

                           ※満車の看板が出ていてもポッポ♡の利用であれば駐輪可（台数に限り有） 

 

 

  

 

＜メール＞ ＜ホームぺージ＞ 

✿子育て講座✿【来所と ZOOM での同時開催】 

テーマ：『子どものアレルギー 

～食べ物とスキンケア～』 
講師：山南 貞夫氏（小児科医） 

日時：１２月１１日（木）１０:００～１１:００ 

対象：０～３歳児と保護者 

定員：来所２０組・ZOOM２０組 

申し込み：１２月１日（月）１０：００から受付開始 
 

テーマ：『お口のケアと歯の磨き方』 
講師：城 明妙氏（歯科衛生士） 

日時：１月２３日（金）１０:００～１１:００ 

対象：０～３歳児と保護者 

定員：来所２０組・ZOOM２０組 

申し込み：１月９日（金）１０：００から受付開始 

 

☆あそぼう会☆ 
『ポッポ♡のハッピークリスマス』 
日時：１２月１９日（金）１０:００～１１:００ 

対象：1～３歳児と保護者 １５組 

申し込み：12 月 1２日（金）１０：００から受付開始 
 

      ホッとひといき♡おしゃべりサロン       

日時：１２月１５日（月）／１月２９日（木） 

１３：３０～１４：３０ 

対象：０歳児と保護者 １０組 

申し込み：１２月８日（月）／１月２２日（木） 

１０：００から受付開始 
 

✉申し込み方法✉ 

E メールで保護者氏名、子どもの名前（ふりがな）、性別、

年齢（月齢）、電話番号、（子育て講座は参加方法）をお知

らせください。 

 

 

冬はやけどの事故が増える季節。家の中

をもう一度見直し、やけどを防ぎましょ

う。特に注意したいのは、高温の蒸気が

出るものや、ストーブ、ヒーターなどの

暖房器具。カイロや湯たんぽ、 

ホットカーペットなども長時 

間使用していると低温やけど 

の可能性があります。正しい 

使い方を確認してみましょう。 

☆講座のご案内☆ 

 

 

お子さんが発熱したとき、食欲がなくてもとったほう

がいいのは水分と電解質（イオン）。 

糖分の入ったジュースや、塩分の入った薄味のスープ

など、口にしやすいものを飲ませてあげましょう。 

食事も消化に悪いものは避け、うどん、とうふ、やわ

らかく煮込んだ食物繊維の少ない野菜、すりおろした

リンゴなど食べやすいものを食べさせてみて下さい。 

 

具合が悪いときの食事 

利用者支援事業 

 

 

 
 

  
 

http://kosodate-kwgc-saitama-ksp.jp/poppo/


 

 
 

 

・申し込み方法は講座のご案内をご参照ください。講座により対象年齢・定員が異なります。なお、来所及び子育て支援課 

への電話では受け付けできません。 

・毎月第 2 月曜日・第４火曜日の 11:40～12:00 は読み聞かせボランティアによる「お話し会」です。 

予約不要・先着順です 

・【わいわいお祝い！お誕生会】 

毎月最終水曜日の終わりの会で「お誕生会」を行っています（12 月のみ第 3 水曜日）。 

誕生月のお子さんをみんなでお祝いしましょう♪ 

※4 歳になるお子さんは誕生月の前月に参加できます。誕生児以外のお子さんも参加できます。（予約不要） 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

1 
申込日 

✉10:00- 

(12/11 

子育て講座) 

2 
13:00-14:00 

あかちゃんの 

じかん 

3 

 

4 

要申込 

10:30-12:00 

出張子育て相談 

すまいる 
※領家公民館 

5 
 

6 
10:00-12:00 
お父さんと 

あそぼう  

7 
 

8 
申込日✉10:00 

(12/15 

ホッとひといき♡ 

おしゃべりサロン) 

11:40-12:00 

おはなし会 

9 
13:00-14:00 

あかちゃんの 

じかん 

10 
 

11 
要申込 

10:00-11:00 

子育て講座 
「子どものアレルギー

～食べ物とスキンケア

～」 

12 
申込日✉10:00- 

(12/19 

あそぼう会) 

13  

14 15 
要申込 

13:30-14:30 

ホッとひといき♡ 

おしゃべりサロン 

16 
13:00-14:00 

あかちゃんの 

じかん 

17 
11:40/15:40 

わいわいお祝い！ 

お誕生会 

 

18 
 

19 
要申込 

10:00-11:00 

あそぼう会 
「ポッポ♡のハッピー

クリスマス」 

20 

21 22 23 
11:40-12:00 

おはなし会 

13:00-14:00 

あかちゃんの 

じかん 

24 25 

 

 
 

26 
 

 

27 

 

 月 火 水 木 金 土 
 

 
 1 元旦 2 3 

4 5 6 
13:00-14:00 

あかちゃんの 

じかん 

7 

 

8 9 
申込日✉10:00 

(1/23 

子育て講座) 

10 

11 12 
成人の日 

13 
13:00-14:00 

あかちゃんの 

じかん 

14 

 

15 16 17 

18 19 

 
20 

13:00-14:00 

あかちゃんの 

じかん 

 
 

21 22 
申込日✉10:00 

(1/29 

ホッとひといき♡ 

おしゃべりサロン) 

23 
要申込 

10:00-11:00 

子育て講座 
「お口のケアと歯の磨

き方」 

24 

25 26 
 

27 
11:40-12:00 

おはなし会 

13:00-14:00 

あかちゃんの 

じかん 

28 
11:40/15:40 

わいわいお祝い！ 

お誕生会 

29   
要申込 

13:30-14:30 

ホッとひといき♡ 

おしゃべりサロン 

30 

 

31 

令和７年度 子育てひろばポッポ♡ 行事カレンダー 

  （   つどいの広場 以外での開催です。要申込。 ） 

 

 
 

 

9:00-12:00 

ひろば閉室 
 

9:00-12:00 

ひろば閉室 
 

9:00-12:00 

ひろば閉室 
 

社助 

13:00-14:30 

ひろば閉室 
 

13:00-14:30 

ひろば閉室 
 

 



 


