
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：社会福祉法人 川口市社会福祉協議会（川口市子育てサポートプラザ） 
この事業は川口市から委託を受け、社会福祉法人川口市社会福祉協議会が運営をしております。 

  

 

 

【問い合わせ・申込み先】 

川口市子育てサポートプラザ 

☎048-227-2233 

✉plaza.kosodate@gmail.com 
(休所日：日・火・祝日) 

ホームページ 

｜講師｜ＮＰファシリテーター 菅野 由美子氏 西岡 由香里氏 

｜会場｜青木会館 コミュニティルーム A 

    青木公民館 講座室※11 月 6 日のみ      

｜対象｜川口市在住か在勤であり０歳～５歳までの子どもを育児中の母親で全６回 

参加可能なかた 

 15 名/託児15 名（1 歳児～未就学児 先着順） 

｜申込｜9 月 24 日(水)１０時からメールで参加者氏名・住所・電話番号・ 

託児希望の場合は子どもの名前・年齢 をお知らせください。 
※10 時より前に送られたメールは無効となりますのでご注意ください。 

※参加は無料です。 

メール 

を学ぼう

10 月 23 日 10 月 30 日 11 月  6 日 

11 月 13 日 11 月 20 日 11 月 27 日 

全て木曜日（計 6 回）10 時～12 時 

ゆっくり誰かと

話したい 

周りの人はどんな

子育てをしている

んだろう？ 

ママ友が作りたい 

子育てのグチって 

なかなか言えないよね 

託児あり



 

―・―・－・－・－  会場略図  ―・―・－・－・－ 

《青木会館》 

JR 川口駅東口からバス  

→「青木会館入口」下車、徒歩 5 分  

SR 南鳩ヶ谷駅からバス  

→「青木中学校」下車、徒歩 6 分  

*駐輪場・駐車場があります 

《青木公民館》 

JR 川口駅東口からバス 

→「中青木 3 丁目」下車、徒歩 3 分 

JR 西川口駅東口からバス 

→「青木公民館」下車、徒歩 1 分 

NP プログラムってどんなことをするの？ 
 

第 1 回 出会い 

第 2 回 子どもの日常生活/子どもの発達としつけ 

第 3 回 子どもへの接し方としつけ 

第 4 回 夫の周囲の人たちとの関わり 

第 5 回 日々の生活 

第 6 回 まとめ 

（昨年度の内容ですので変更する場合があります。） 

 
参加者がそれぞれに抱えている悩みや関心のあることをグループで出し合

って話し合いながら自分に合った子育ての仕方を学びます。子育てをするうえ

で前向きな気持ちになれる方法を見出す手助けとなる講座です。 

話し合いはファシリテーターが一緒に行いますので安心してご参加いただ

けます♡ 


