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 日焼けについて 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

      

 

 

 

 

川口市子育て支援事業 川口市子育てサポートプラザ 

この事業は川口市から委託を受け、社会福祉法人川口市社会福祉協議会が運営しております。 

ふりそそぐセミの声、青空には入道雲が浮かんでいます。連日の暑さにも負けず、子どもたちは元気いっぱい

です。水遊びや花火など、夏ならではの体験を子どもたちと一緒に楽しんでみてください。お出かけの際は水

分補給も忘れずに。９月は実りの秋です。美味しい物を家族で楽しみ、残暑を乗り切りたいですね。日差しが

強くて外で遊べない日、誰かとおしゃべりしたい日は、ポッポ♡に遊びに来てください。お待ちしています。 

 

 
 

デリケートな乳幼児の肌は日焼け対

策が必要です。帽子やベビーカーの日

除けやカバーなどでまずは紫外線を

防いであげましょう。また日焼け止め

を塗るのも効果的です。それでも日焼

けをしてしまったら、水で濡らしたタ

オルで冷やしてあげたり、ぬるま湯の

シャワーをかけてあげたりします。そ

の後はローションなどで保湿しまし

ょう。 

       
 

  

社会福祉法人 川口市社会福祉協議会 子育てひろばポッポ♡ 
〒334－0005 川口市里 1650－1 鳩ヶ谷駅地下１階 TEL 048－287－4611  FAX 048－287－4600 

MAIL poppo.heart.kosodate@gmail.com 

ＨＰアドレス http://kosodate-kwgc-saitama-ksp.jp/poppo/ 
  

〇つどいの広場 平日 9 時～12 時/13 時～16 時 

〇子育て相談 平日 9 時～12 時/13 時～16 時 

駐車場 鳩ヶ谷駅市民センター駐車場（センター休館日は利用不可） 駐輪場 鳩ヶ谷駅第 1 駐輪場の一部（地下） 

 
 

 

 

保育所・幼稚園選びのポイント 

 

幼稚園を選ぶ際のポイントをまとめました。 

実際に見学に行ってみてはいかがでしょうか。 

・自宅から通園できる距離     

・施設環境（部屋や園庭、遊具）    

・先生や在園児の様子      

 ・預かり保育時間 

 ・土曜保育の対応 

・給食、お弁当（幼稚園）おやつ（保育所） 

 の内容（アレルギー対応） 

・実費でかかる費用 など… 

 迷った時はポッポ♡の利用者支援まで 

 お気軽に相談下さいね♪ 

 

 

🖋講座のご案内🖋 
 

☆子育て講座☆【来所と ZOOM の同時開催】 

「離乳食のすすめ方」 
講師：高橋 千恵子氏（管理栄養士） 

日時：８月２２日（金）１０：００～１１：００ 

対象：０～１歳児と保護者 

定員：来所２０組／ZOOM２０組 

申込：８月８日（金）１０：００から受付開始 

      ホッとひといき♡おしゃべりサロン       

日時：８月２０日（水）／9 月 18 日（木） 

１３：３０～１４：３０ 

対象：０歳児と保護者 １０組 

申込：８月１３日（水）.／9 月 11 日（木） 

１０：００から受付開始 

✿講座申し込み方法✿ 

E メールで保護者氏名、子どもの名前（ふりがな）、性別、年齢、

電話番号、参加方法（子育て講座のみ）をお知らせください。 

『あかちゃんのじかん』はじめます  
毎週火曜日１３：００～１４：００ 

０歳さん集まれ～！ 
 

赤ちゃんと一緒に、自由に楽しく過ごしてくださ

い。身長計と体重計がありますので成長の記録を

つけることができます。赤ちゃんのお部屋を広げ

てお待ちしています♡ 

通常の広場も行っています。１～３歳のお子さん

も利用ができます。 

 

お父さんとあそぼう 
８月３日（日）１０：００～１２：００ 

（予約不要・出入り自由です） 

広場で自由に遊んだ後は 

終わりの会で紙芝居を見たり 

歌や手遊びをして一緒に楽しい 

時間を過ごしましょう。 

今回は盆踊りも踊ります♪ 

 

 

  

 

 

 

  

 

＜メール＞ ＜ホームぺージ＞ 

http://kosodate-kwgc-saitama-ksp.jp/poppo/


 

 
 

 

※申し込み方法は講座のご案内をご参照ください。講座により対象年齢・定員が異なります。なお、来所及び子育て支援課へ

の電話では受け付けできません。 

※毎月第 2 月曜日・第４火曜日の 11:40～12:00 は読み聞かせボランティアによる「おはなし会」です。 

予約要・先着順です。 

【わいわいお祝い！お誕生会】 

毎月水曜日の終わりの会で「お誕生会」を行っています。誕生月のお子さんをみんなでお祝いしましょう♪ 

※4 歳になるお子さんは誕生月の前月に参加できます。誕生児以外のお子さんも参加できます。（予約不要） 

 

月 火 水 木 金 土 

    1 2 

3 
10:00-12:00 
お父さんと 

あそぼう 

4 5 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

6 7 

 

8 
申込日✉10:00- 

（8/22子育て講座） 

9  

10 

 

11 

山の日 

12 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

13 
申込日✉10:00- 

（8/20 ホッとひといき♡ 

おしゃべりサロン） 

14 

 

15 
 

16  

17 18 19 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

20 
要申込 
13:30-14:30 

ホッとひといき♡ 

おしゃべりサロン 

21 22 
要申込 
10:00-11:00 

子育て講座 
「離乳食のすすめ方」 

23  

24 25 26 
11:40-12:00 

おはなし会 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

27 
11:40/15:40 

わいわいお祝い！ 

お誕生会  

28 29 30     

 

      月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん  

3 4 5 6  

7 8 
11:40-12:00 

おはなし会 

9 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

 

10 11 

申込日✉10:00- 
（9/18ホッとひといき♡ 

おしゃべりサロン） 

12 13  

14 15 

敬老の日 

16 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

17 
 

18 
要申込 

13:30-14:30 

ホッとひといき♡ 

おしゃべりサロン 

19 20  

21 

 

22 
 

23 

秋分の日 

24 
11:40/15:40 

わいわいお祝い！ 

お誕生会 

 

25 
 

26 27 

  

28 29 

  

 

30 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

 

    

令和 7 年度 子育てひろばポッポ♡ 行事カレンダー 

  （   つどいの広場 以外での開催です。要申込。） 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

9:00-12:00 

ひろば閉室 
 

13:00-14:30 

ひろば閉室 
 

社助 

13:00-14:30 

ひろば閉室 
 


