
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

令和６年度 ファミサポ

おしゃ
べりサロン＆ミニ講座

かわぐちファミリー・サポート・センター 

  平日９：００～１７：００ 土日祝日、年末年始 12/29-1/3休み 

  TEL 048-252-3388 FAX 048-255-3102 

  MAIL kfamisapo137@kosodate-kwgc-saitama-ksp.jp 

  住所 川口市青木３－３－１ 青木会館２階 地域福祉課内 

 

日 時  

         １０：００～１２：００（受付 ９：４５～） 

会 場  青木会館 １階 コミュニティルーム A・B 

内 容  第１部 おしゃべりサロン 

会員同士でわいわいお話しましょう♬ 

         第２部 ミニ講座「親子でからだ遊び」 

みんなで楽しく体を動かしましょう♬ 

ミニ講座 

   講 師  中務 まゆら氏 

        （OKJエアロビックファミリー所属指導者） 

定 員   ２０名（先着順） 

受付開始 ６月７日（金）１０：００～ 

申込方法 メール or 電話で申込みをお願いします 

 申込みの際は会員番号と氏名をお知らせください 

 

大人だけでも 

お子さま連れでも 

もちろん OKです！ 


