
社会福祉法人川口市社会福祉協議会 川口市子育てサポートプラザ 

〒３３２－００１2 川口市本町 3-6-30 川口市役所本町三丁目分室 ４・５階 

TEL 048-２27-2233 FAX 048-227-2232 

MAIL plaza.kosodate@gmail.com 
HP アドレス http://kosodate-kwgc-saitama-ksp.jp/plaza/ 

○つどいの広場 開所時間 月曜日・水～土曜日 9 時～12 時/13 時～16 時 

○子 育 て 相 談 相談時間 月曜日・水～土曜日 9 時～12 時/13 時～17 時 

この事業は川口市から委託を受け、社会福祉法人川口市社会福祉協議会が運営しています。 

♪あそび講座♪ 
テーマ『ママのリンパストレッチ』 
講 師：寺本 マリー氏（フィットネスインストラクター） 

日 時：8 月 25 日（月）10:00～11:00 

対 象：1～3 歳児と保護者 

定 員：8 組（抽選） 

申し込み：8 月 15 日（金）～18 日（月）の間 
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★子育て講座★ 
テーマ『子どものアレルギー～食べ物とスキンケア～』 
講 師：山南 貞夫氏（小児科医） 

日 時：8 月 21 日（木）10:00～11:00 

対 象：0～3 歳児と保護者 

定 員：来所 8 組 オンライン 30 組（先着順） 

申し込み：8 月 7 日（木）10:00～受付開始 

テーマ『子どもの病気～受診の目安とホームケア～』 
講 師：田中 秀朋氏（小児科医） 

日 時：9 月 19 日（金）10:00～11:00 

対 象：0～3 歳児と保護者 

定 員：来所 8 組 オンライン 30 組（先着順） 

申し込み：9 月 5 日（金）10:00～受付開始 
 

川口市子育て支援事業 川口市子育てサポートプラザ 

悩みや関心のあることを出し合って話し合いながら、

子育てをするうえで前向きな気持ちになれる方法を考

える講座です。 

話し合いはファシリテーターが一緒に行いますので安

心してご参加いただけます♡ 

日時 10 月 23・30 日 

11 月 6・13・20・27 日 

   全て木曜日 10:00～12:00 

場所 青木会館/青木公民館※11 月 6 日のみ 

対象 川口市在住か在勤かつ０歳～５歳までの子ど

もを育児中の母親で全６回参加可能なかた 

申込 9 月 24 日(水)10:00～メールで参加者全員

の氏名・お子様の年齢・電話番号・居住地区

をお知らせください。 
※期間外に送られたメールは無効となりますのでご注意く

ださい。 

<メール>  <ホームページ> 

暑い日が続き、水遊びが楽しい季節です♪適度な休息と水分補給を忘れずに、元気に夏を乗り越えましょう！ 

暦の上ではもうすぐ秋ですが、まだまだ日差しが強い日が続きます。日差しが強くて外遊びが難しい時や涼みたい

時、ぜひプラザへ遊びに来てください。 

 

 

。 

プラザだより 
 ８・９月号 

 

🌼保護者氏名・子どもの名前〔ふりがな〕・性別・参加時の年齢（月齢）・電話番号・参加方法（子育て講座のみ）

を記入の上、下記のメールにお申し込みください❣ 
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ディートってなあに？ 

虫刺されに悩まされる季節、虫除け剤は必須です

ね。虫除け剤には「ディート」という物質が用いられ

ています。海外では、国によって子どもへの使用につ

いて厳しい規制が設けられるところもあります。 

日本でも、厚生労働省より使用上の注意が示されてい

ます。直接皮膚に使用する薬物ですので、注意を守り、

安全便利に今後のアウトドア活動に使いましょう。 

⚠生後６か月未満には使用しない 

⚠６か月以上２歳未満→１日１回 

⚠2 歳以上１２歳未満→１日１～3 回 
※厚生労働省より引用 

講座のご案内 
 

テーマ『赤ちゃん抱っこでベビーダンス』 
講 師：橋本 のり子氏（ベビーダンスインストラクター） 

日 時：９月 11 日（木）10:00～11:00 

対 象：首のすわった 3～11 カ月児と保護者 

定 員：８組（抽選） 

申し込み：９月 3 日（水）～5 日（金）の間 

 

利用者支援事業 

お母さん版NPプログラムを学ぼう 



 

  

 

 

 
 

 月 火 水 木 金   土 

  

 

 

 

1 2 
申込日 10:00- 

(✉8/9 おかえり♪子育

てサポートプラザ) 

3 
 

4 

 

5 
 

6 7 
申込日 10:00- 

(✉8/21 子育て講座) 

8 

 

9 
要申込 

10:00-11:00 

おかえり♪子育て

サポートプラザ 

 

13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

10 

 

11 

山の日 

12 

 

13 
 

14 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん  

15 
申込日 

(✉8/25 あそび講座) 

16 
申込日 

(✉8/25 あそび講座) 

17 18 
10:00-12:00 

おもちゃの病院 

19 
 

 

20 
申込日 10:00- 

(✉9/14 わくわく

音楽会) 

21 
要申込 

10:00-11:00 

子育て講座 

22 
9:00-12:00 

KIDS DAY 

23 
9:00-12:00 

お父さん DAY 

申込日 

(✉8/25 あそび講

座) 

 

13:00-14:00 

あかちゃんのじかん 

申込日 10:00- 

(✉8/29 いきいき美活

体操) 

24 

 

 

31 

25 
要申込

10:00-11:00 

あそび講座 

26 27 

 

28 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん  

29 
要申込 

10:00-11:00 
いきいき美活体操 

30 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 2 

 

3 
申込日✉ 

(9/11 あそび講

座) 

4 
申込日✉ 

(9/11 あそび講座) 

5 
申込日✉ 

(9/11 あそび講座) 
申込日✉10:00- 

（9/19 子育て講座） 

6 

 

13:00-14:00 

あかちゃんのじかん  

7 8 
15:30-15:55 

親子で楽しむわ

らべうたと絵本 

9 

 

10 

 

11 
要申込 

10:00-11:00 

あそび講座 

12 

 

13 
9:00-12:00 

KIDS DAY 

 

13:00-14:00 

あかちゃんのじかん  

14 
要申込10:30-11:30 

 

わくわく音楽会     
※芝市民ホール 

15 
敬老の日 

16 

 

17 
 

18 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん  

19 
要申込

10:00-11:00 

子育て講座 

20 
要申込 

10:00-11:00 

赤ちゃんパパサロン 

21 

 

22 

 

23 

秋分の日 

24 
申込日✉10:00- 

(「お母さん版 NP 

プログラムを学ぼ

う」) 

25 
13:00-14:00 

あかちゃんのじかん  

26 
9:00-12:00 

KIDS DAY 

27 
9:00-12:00 
お父さん DAY 

28 29 30  

 

午前中 4 階広場はお休み。 

5 階広場は開所します。 

対象者のみ利用できるイベントですが、 

4・5 階両方での開催ではありませんので 

対象者以外も利用できます。 

令和７年度 川口市子育てサポートプラザ 行事カレンダー 
（   印は、公民館などでの開催です。要申込。 ） 

 

ずりばい前のお子さんで集ま

りましょう♪（4 階は通常利

用です） 

お父さん・おじいちゃ

んと集まりましょう♪

（4階は通常利用です） 

講座の申し込み方法は講座のご案内をご参照ください。講座により対象年齢・定員が異なります。 

なお、来所及び子育て支援課への電話では受付できません。 

あんよができるお子さ

んで集まりましょう♪

（5階は通常利用です） 


